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u n d  l i e b e  L e s e r !

A k t u elle    s

  4		 Rundblicke:

	 	 • �SBO Aldein begeht 
30-jähriges Jubiläum 

	 	 • �Traditioneller Schützen-
ball Lana

	 	 • �wnet – Mentoringpro-
gramm für Frauen

	 	 • �Aktivierung in Betreuung 
und Pflege

	 	 • �Seit 20 Jahren Ort der 
Zuflucht für Frauen 

  8		 Porträt:
	 • �	�Anneliese Gostner pflegt 

seit fast 47 Jahren ihren 
Mann

10		 Reportage:
	 • �	�Über den Reiz und die Risi-

ken des Chattens

L e b e n  i n  A f ri  k a

12		� Der Alltag in einer Mission 
in Mosambik

Sel   b er  m a c h e n

28		� Socken stricken Schritt für 
Schritt

Titelbild: 
Foto Shutterstock

Wir sorgen für Ihr schönstes Lächeln

Günstige Implantate als Zahnersatz

TIPPS · TIPPS · TIPPS
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Die Südtiroler können bis zur Hälfte der Zahn-
arztkosten sparen: Bei Dental Tours Prag mit 
Hauptsitz in Sand in Taufers und einer Niederlas-
sung in Prag erhalten Sie Südtiroler Qualität zum 
tschechischen Preis. Der Patient wird in Sand in 
Taufers ausführlich beraten und entscheidet, ob 
die Behandlung dort erfolgt, oder oft um den hal-
ben Preis und bei gleicher Qualität in Prag. Der 
Patient erhält die vollen Garantieleistungen und 
die ärztliche Nachversorgung in der Praxis in Sand 
in Taufers. Die 
Sanitätseinheit 
gewährleistet 
dieselben Rück-
e r s ta t tungen 
wie bei Behand-
lungen in Süd-
tirol. Die Rech-
nung wird in 
Ihrer Steuerer-
klärung gleich 
berücksichtigt.

Zahnarzt-Behandlungen
zu unschlagbaren Preisen!
Sand in Taufers
Tel. (+39) 349 433 15 52
E-Mail: info@prag.it · www.prag.it


